Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana y Dietética + 60
Créditos ECTS

far,) [NESEM NESEM BUSINESS SCHOOL

Y BUSINESS SCHOOL



https://www.inesem.es/

/

Naice

Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana y Dietética + 60
Créditos ECTS

1. Sobre INESEM

2. Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana
y Dietética + 60 Créditos ECTS

Descripcion / Para que te prepara / Salidas Laborales / Resumen / A quién va dirigido /

Objetivos

3. Programa académico

4. Metodologia de Ensenanza
5. ¢Por qué elegir INESEM?
6. Orientacion

7. Financiacion y Becas

Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana y... [ 3 ] INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/

SOBRE INESEM

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una ensenanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicacién de metodologias innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorizacion de
conocimientos para una aplicacidn practica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaria desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formacion
Prdctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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1500 Entidad impartidora:

woe | fI) INESEM
Q. & BUSINESS SCHOOL

60

Programa de Becas / Financiacion 100% Sin Intereses

3 UNIVERSIDAD

~' NEBRIJA

Titulacic’m Il\/lasterslconl |
Reconocimiento Universitario

Doble Titulacién:

- Titulacion Propia Universitaria de Master de Formacion Permanente
en Nutricion Humana y Dietética expedida por la Universidad
Antonio de Nebrija con 60 créditos ECTS.

- Titulacion propia de Master de Formacion Permanente en Nutricion
Humana y Dietética, expedida y avalada por el Instituto Europeo de
Estudios Empresariales.(INESEM) “Ensenanza no oficial y no
conducente a la obtencion de un titulo con caracter oficial ©
certificado de profesionalidad.”
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Resumen

Las necesidades nutricionales de la sociedad actual demandan profesionales especializados
en dietética y nutricion, con objeto de orientar su alimentacién hacia patrones mas
saludables. Conoce los principios de esta disciplina con el Master en Nutricion Humanay
Dietética, y especializate en esta area tan demandada. El Master en Nutricién Humanay
Dietética proporciona un abordaje completo e integral del estudio de la nutriciény la
dietética, sentando las bases necesarias para poder disenar intervenciones nutricionales en el
marco del conocimiento de los alimentos y los procesos que conducen a su elaboracién. Con
contenidos teoricos de eminente aplicacién practica, adquiriras, a través de un temario
actualizado, las competencias y habilidades necesarias para ello.

A quién va dirigido
El Master en Nutricidn Humana y Dietética esta dirigido a quienes posean un grado o titulo
equivalente en Nutricién y Dietética, Tecnologia de los Alimentos, Farmacia, Medicina,

Enfermeria, Quimica, Biotecnologia, Biologia...etc., asi como todos los profesionales titulados
que deseen especializarse en nutricion y dietética en su ejercicio profesional.
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Objetivos

Con el Masters con Reconocimiento Universitario Master de Formacion
Permanente en Nutricion Humana y Dietética + 60 Créditos ECTS usted
alcanzara los siguientes objetivos:

Conocer los principios fundamentales de la dietética y la nutricién.

e Planificar mends equilibrados y adaptados a diversos grupos
poblacionales y estados fisiolégicos.

e Aprender a realizar evaluaciones nutricionales y disenar futuras
intervenciones dietéticas.

e Evaluar los requerimientos nutricionales en diversas situaciones:
fisiolégicas y fisiopatolégicas.
e Conocer las necesidades energéticas y nutricionales del organismo

humano.

® Analizar el impacto de los alimentos transgénicos y de los alimentos
funcionales en la alimentacion actual.
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Para qué te prepara

El Master en Nutricién y Dietética
proporciona un enfoque integral en el
estudio de la alimentacién, sentando las
bases necesarias para poder disehar
intervenciones nutricionales en el
marco del conocimiento de los
alimentos y los procesos que conducen
a su elaboraciéon. Con contenidos
tedricos de eminente aplicacién
practica, adquiriras, a través de un
temario actualizado, las competencias 'y
habilidades necesarias para ello.

Salidas Laborales

El Master Nutricion humana y Dietética
te prepara para desempanar diferentes
puestos en industrias de elaboracion de
alimentos, en laboratorio de control de
calidad de alimentos, en asesoriay
consultorias en materia de
alimentacion, en tratamientos de
trastornos de la conducta alimentaria o
en servicios de informacion al
consumidor en el sector de la
alimentacion.
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., Por qué elegir INESEM?

El alumno
es el

protagonista

Innovacion
y Calidad

Empleabilidad
y desarrollo
profesional

INESEM
Orienta

Facilidades
Economicas
y Financieras

Nuestro modelo de aprendizaje se adapta a las necesi-
dades del alumno, quién decide coémo realizar el proce-
so de aprendizaje a través de itinerarios formativos que

permiten trabajar de forma auténoma y flexible.

Ofrecemos un servicio de orientacion profesional y pro-
gramas de entrenamiento de competencias con el que
ayudamos a nuestros alumnos a crear y optimizar su

perfil profesional. 02

= Ofrecemos el contenido mas actual y novedoso, respon-
diendo a la realidad empresarial y al entorno cambiante
con una alta rigurosidad académica combinada con for-

O 8 macion practica.

Ofrecemos una asistencia complementaria y personalizada

que impulsa la carrera de nuestros alumnos a través de nu-

estro Servicio de Orientacion de Carrera Profesional permi-

tiendo la mejora de competencias profesionales mediante 04

programas especificos.

Ofrecemos a nuestros alumnos facilidades para la rea-
lizacion del pago de matriculas 100% sin intereses asi
como un sistema de Becas para facilitar el acceso a
nuestra formacion.
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Master de Formacién Permanente en Nutricion Humana y Dietética + 60 Créditos ECTS

Modulo 1. Introduccidn a la nutricion humana y dietética
Modulo 2. Grupos de alimentos: aproximaciones a su estudio, valor
nutricional y principios de higiene alimentaria

Modulo 3. Estudio de las necesidades nutricionales en los diferentes
grupos poblacionales

Maodulo 4. Elaboracién de dietas en estados patolégicos
Maodulo 5. La nutricién en la practica deportiva

Maodulo 6. Tipos, criterios de diagnéstico y evaluacion de los trastornos
de la conducta alimentaria

Maodulo 7. Proyecto fin de master
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Master de Formacién Permanente en Nutricion Humana y Dietética + 60 Créditos

ECTS

Modulo 1.

Introduccion a la nutricion humana y dietética

Principios basicos de dietética y nutricion

. Bromatologia

. La ingestién alimenticia

. La importancia de la nutricién
. Clasificacién de los alimentos
. Clasificacién de los nutrientes
. La ciencia de la dietética

. ¢Qué es una dieta?

. ¢Qué es una racion?
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. El concepto del dietista-nutricionista
10. ¢Qué es la salud?

11. ¢Qué es la enfermedad?

Alimentos: componentes esenciales

1. Los alimentos y su clasificaciéon
2. Los nutrientes y su clasificacion

3. Guias alimentarias y las necesidades nutricionales

Master de Formacion Permanente en Nutricion Humanay... [ 14 ] INESEM BUSINESS SCHOOL

Anatomia y fisiologia del aparato digestivo

Nutrientes energéticos ii: lipidos

1. Conceptos fundamentales en dietética y nutricion
2. Funcionamiento del aparato digestivo

3. El proceso de la digestion

Necesidades de los alimentos: nutricion y
energia

1. La transformacién celular energética
2. ¢Cuales son las unidades de medida de la energia?
3. El adulto sano y sus necesidades energéticas

4. Los alimentos y su valor calérico

Nutrientes energéticos i: hidratos de carbono

1. Los lipidos: Conceptos y generalidades
2. Las funciones de los lipidos

3. Los lipidos y su distribucion

4. Clasificacion lipidica

5. El metabolismo de los lipidos

Nutrientes energéticos iii: proteinas

1. Los hidratos de carbono

2. Clasificaciéon de los hidratos de carbono

3. ¢Qué funciones cumplen los hidratos de carbono?
4. Los hidratos de carbono; Metabolismo

5. La fibra dietética

. Las proteinas; definicion y generalidades

. ¢Qué son los aminoacidos?

. Estructura, clasificacion y funcion de las proteinas
. Las proteinas y su metabolismo

. Las proteinas y sus necesidades

. La importancia del valor proteico en los alimentos

~N O AN

. Patologias relacionadas con las proteinas
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Nutrientes no energéticos i: vitaminas

1. Las vitaminas
2. Las vitaminas y sus funciones
3. Clasificacion vitaminica

4. Los complejos vitaminicos y las necesidades reales

Nutrientes no energéticos ii: minerales

Nutrientes no energéticos iii: el agua y su
importancia nutricional

1. Los minerales
2. Clasificacién de los minerales
3. Caracteristicas propias de los minerales

4. Los minerales y sus funciones

1. El agua

2. Distribucién del agua en el cuerpo humano

3. Recomendaciones acerca de su consumo

4. Alteraciones relacionadas con el consumo de agua

5. El agua en los alimentos
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Modulo 2.

Grupos de alimentos: aproximaciones a su estudio, valor nutricional y
principios de higiene alimentaria

Valor nutricional de los alimentos Relacion de la composicion de los distintos

grupos de alimentos y su valor nutricional
1. El valor nutricional de los alimentos

2. Los alimentos y su clasificacion segln su origen . El origen de los alimentos: vegetales

3. El origen de los alimentos: animales . La familia de las gramineas y sus derivados
. Verduras y Hortalizas: Clasificacién y composicién

. El consumo de setas y algas

1

2

3

4

5. Legumbres: estructura y valor nutritivo
6. Las frutas y frutos secos; clasificacidon

7. Las grasas vegetales: el aceite de oliva
8. Otros alimentos: edulcorantes y fruitivos
9. Café, té y cacao: alimentos estimulantes

10. Los condimentos, las especias y su clasificacion
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Higiene alimentaria: fundamentos de la
manipulaciéon de alimentos

Métodos de conservacién en los alimentos

1. La cadena alimentaria

2. Condiciones y objetivos a cumplir en la cadena
alimentaria

3. Calidad higiénica, nutritiva, sensorial y tecnolégica

Técnicas culinarias y su efecto en el valor
nutricional de los alimentos

1. Lavado, pelado y troceado de alimentos
2. El proceso de la coccion en alimentos

1. El proceso de la conservacién

2. Métodos de conservacion segln su naturaleza
3. Métodos fisicos de conservacién

4. Métodos quimicos de conservacion

5. Pulsos eléctricos de alta intensidad de campo, altas
presiones hidrostaticas y envasado activo

6. Decalogo del consumidor
7. Recomendaciones para un consumo responsable

8. El origen de los habitos alimenticios

Planificacién de dietas: ingestas recomendadas
y tablas de composicién de los alimentos
etiquetado nutricional

Modulo 3.

Estudio de las necesidades nutricionales en los diferentes grupos

poblacionales

Dieta equilibrada

1. Herramientas de estimacion nutricional en la poblacién
2. Requerimientos nutricionales

3. Legislacion en el etiquetado de los alimentos
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1. Principios basicos

2. Dieta mediterranea: paradigma de la dieta equilibrada
3. Macronutrientes y su distribucién energética

4. Metodologia de trabajo en elaboracion de dietas

5. Errores y creencias mas comunes relacionados con la
alimentacion

Herramientas para la evaluacién del estado
nutricional

. Clasificacion

. Entrevista dietética

. Evaluacién del consumo de alimentos
. Historia e indicadores clinicos

. Medidas antropométricas

. Pruebas bioquimicas
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. Determinacién de la funcién inmunolégica
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Embarazo: principales consideraciones y
requerimientos nutricionales

Lactante: principales consideraciones y
requerimientos nutricionales

1. Consideraciones generales

2. Variabilidad fisiolégica en el embarazo

3. Aumento de los requerimientos nutricionales
4. Consejos nutricionales

5. Desérdenes y complicaciones relacionados con el
embarazo

Lactancia materna: principales consideraciones
y requerimientos nutricionales

. Variabilidad fisiolégica en la mujer lactante
. Requerimientos nutricionales

. Consejos nutricionales en la mujer lactante
. Medidas higiénico-dietéticas

. Lactancia materna Vs Lactancia artificial

. Ergonomia y aspectos practicos de la lactancia

N O AN R

. Caracteristicas de las tomas

1. Variabilidad fisiologica

2. Crecimiento y desarrollo nutricional

3. Requerimientos nutricionales del lactante

4. Diversificacion alimentaria (DA): alimentacién de destete
5. Aspectos practicos en la preparacién del biberén

Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana y... [ 20 ] INESEM BUSINESS SCHOOL

Infancia: principales consideraciones y
requerimientos nutricionales

Adolescencia: principales consideraciones y
requerimientos nutricionales

. Variabilidad fisiolégica

. Crecimiento y desarrollo nutricional

. Determinantes de los habitos alimenticios en la infancia
. Grupos de alimentos en la alimentacién infantil

. Requerimientos nutricionales en la infancia

. Distribucion de las tomas diarias

. Educacién nutricional

0 N O L1 AN R

. Planificacién del mend semanal

9. Relacion dieta equilibrada - desarrollo infantil: aspectos
fundamentales

10. Obesidad infantil: Estrategia para la nutricion, actividad
fisica y la prevencion de la obesidad

11. Situacién actual del consumo alimentario infantil
12. Menu escolar

13. Principios de habitos saludables en la infancia

1. Fundamentos de la nutricién en la adolescencia

2. Variabilidad fisiolégica: velocidad de crecimiento y
modificacién de la masa corporal

3. Requerimientos nutricionales en la adolescencia
4. Principios de habitos saludables en el adolescente
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Tercera edad: principales consideraciones y
requerimientos nutricionales

1. Envejecimiento
2. Variabilidad asociada al proceso de envejecimiento
3. Requerimientos nutricionales en la tercera edad

4. Precauciones en la preparacién y planificacién de la
comida del anciano

5. Planificaciéon de menus

6. Dificultades en la deglucion: Alimentacion basica
adaptada

7. Cambios hormonales en la mujer y su alimentacion
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Modulo 4.

Elaboracion de dietas en estados patologicos

Dietoterapia: dietas terapéuticas

Cambios endocrinos asociados a la obesidad

1. Importancia de la nutricién en estados patologicos
2. Valoracién de pacientes enfermos

3. Sintesis

Malnutricion

1. Concepto y grupos de riesgo
2. Tipologia de la desnutricion
3. Modificaciones patoldgicas asociadas a la desnutricion

4. Alteraciones metabdlicas: Sindrome de realimentacién

1. Pancreas endocrino

2. Adipocitos

3. Hipofisis

4. Gonadas

5. Gladndula suprarrenal

6. Hormonas gastrointestinales
7. Tiroides

Metabolismo asociado a la obesidad

1. El metabolismo
2. Implicacion del metabolismo en la obesidad

3. Adaptaciones metabédlicas
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Dietoterapia en trastornos de obesidad

Dietoterapia en el paciente diabético

1. Importancia sociosanitaria de la obesidad

2. Obesidad y sindrome metabdlico

3. Determinacion y evaluacion del paciente obeso
4. Reduccién de peso

5. Tratamiento higiénico-dietético y farmacolégico del
paciente obeso

Estrategias dietéticas y pérdida de grasa

1. Cambio de habitos alimentarios

2. Restriccion calorica

3. Ayuno intermitente

4. Dieta cetogénica

5. Actividad fisica y ejercicios de fuerza
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. Diabetes Mellitus

. Metabolismo glucidico

. Alteraciones en la produccion y liberacién de insulina
. Tipos de diabetes

. Sintomatologia

. Diagnéstico

. Objetivos del tratamiento

. Intervencién nutricional

. Hipoglucemia, hiperglucemia y otras complicaciones

10. Educacién diabetoloégica

Dietoterapia en osteoporosis

Dietoterapia en las alergias e intolerancias
alimentarias

1.
2.
3.
4.
5.

Osteoporosis

Proceso de formacion del hueso

Clasificacion y diagnostico de la osteoporosis
Causas principales

Intervencion
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1. Diferencia entre intolerancia y alergia alimentaria
2. La respuesta alérgica

3. Sintomatologia de la alergia alimentaria

4. Sintomatologia de la intolerancia alimentaria

5. Diagnostico

6. Tratamiento

Dietoterapia y celiaquia

1. La enfermedad celiaca
2. Causas de aparicion

3. Sintomatologia

4. Diagnostico

5. Terapéutica

6. Consejos y recomendaciones
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Modulo 5.

La nutricion en la practica deportiva

La miologia

La utilizacién de los nutrientes durante la

N O o AN

. La Miologia

. Diferentes tipos de Tejido Muscular

. Principales caracteristicas del tejido muscular

. Caracteristicas del Musculo esquelético

. Elementos y caracteristicas de las uniones musculares
.El tono y la fuerza muscular Caracteristicas principales

. La contraccion muscular Caracteristicas principales

practica fisica

El ejercicio fisico y la fisiologia del deporte

Ergogenia y dopaje

. El uso de energia muscular

. Los hidratos de carbono

. Las grasa en el ejercicio fisico

. Las proteinas en el ejercicio fisico
. Las vitaminas

. Los minerales

~N O 1 AN

. El agua en la practica fisica
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1. La fisiologia en la practica de ejercicio fisico

2. Caracteristicas del ejercicio fisico

3. Adaptaciones organicas presentes durante el ejercicio
fisico

4. La fatiga durante la practica de ejercicio fisico

La importancia de la hidratacién en la practica
deportiva

1. Equilibrio hidrico
2. Ingesta y eliminacion de agua
3. Las funciones del agua durante la practica deportiva

4. La reposicion de liquidos y electrolitos durante la
practica deportiva

5. Pautas para una correcta reposicion de liquidos, hidratos

de carbono y electrolitos

6. Tipos de bebidas recomendadas durante la practica
deportiva

7. La hipertermia y la deshidratacion Efectos

1. Comienzos de las técnicas ergogénicas

2. Los lipidos e hidratos de carbono como elementos de
ayuda ergogénica

3. Las proteinas, aminoacidos y otras sustancias
nitrogenadas utilizados con fines ergogénicos

4. Las vitaminas y los minerales como suplemento
5. El bicarbonato, el citrato y el fosfato

6. Otras sustancias utilizas como ayuda ergogénica
7. ElL dopaje

Nutricién y rendimiento deportivo

1. El rendimiento deportivo
2. Influencia de la nutricion en el rendimiento deportivo
3. Nutricion para el entrenamiento

4. Nutricién para la recuperacion

Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana y... [ 27 ] INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/

Principales recomendaciones nutricionales en
la practica deportiva

1. La educacién alimentaria
2. Indices de gasto cal6rico

3. Los hidratos de carbono y sus requerimientos durante la
practica deportiva

4. Las grasas

5. Las proteinas y sus requerimientos durante la practica
deportiva

6. El entrenamiento de hipertrofia

Actividad fisica a lo largo de la vida

1. La practica de actividad fisica en la nifiez

L

2. La practica de actividad fisica en la adolescencia

3. La practica de actividad fisica en la edad adulta
l

4. La practica de actividad fisica en la tercera edad

Aplicacion de la nutricién de precision

1. ¢Cémo aplicar la nutricién de precision?
2. Dietas personalizadas en consulta

3. Nutrigenémica del deporte

Coaching deportivo y nutricional

1. Concepto de Coaching
2. El origen del coaching deportivo
3. Coaching deportivo: aprender a fluir
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Modulo 6.

Tipos, criterios de diagnostico y evaluacion de los trastornos de la conducta

alimentaria

Los trastornos alimentarios: factores
psicologicos y sociales

Los procesos fisiolégicos y neurobiolégicos que
intervienen en la conducta alimentaria

1. Evolucién histoérica de los trastornos alimentarios

2. Clasificacién de los trastornos de conducta alimentaria en
funcion de los alimentos

3. La personalidad como factor en el proceso de la
alimentacion

4. El estudio de la personalidad en sus diferentes etapas
5. La influencia de los factores sociales

1. El desarrollo de la conducta alimentaria en funcién del
contexto

2. Respuestas neurobiolégicas
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Los trastornos mentales y su influencia en la
alimentacién

1. Clasificacién de los trastornos mentales

2. El trastorno de ansiedad y su influencia en la conducta
alimentaria

3. Los trastornos afectivos y su influencia en la conducta
alimentaria

4. Los trastornos por consumo de alcohol y su influencia en
la conducta alimentaria

5. Los trastornos por el consumo de sustancias y su
influencia en la conducta alimentaria

6. Los trastornos esquizoides y su influencia en la conducta
alimentaria

7. La demencia y sus diferentes estadios

La obesidad

. Caracteristicas de la obesidad
. Diferentes clasificaciones de la obesidad
. Prevalencia

1
2
3
4. Factores que intervienen en la obesidad
5. Influencia de los aspectos psicosociales
6

. Trastornos comorbidos y alteraciones de la imagen
corporal

7. El tratamiento multidisciplinar en la obesidad

Trastornos alimenticios anorexia

. Caracteristicas de la anorexia

. Desarrollo histérico

. Prevalencia

. Factores que intervienen en la anorexia
. Repercusiones clinicas

. Criterios diagnésticos de la anorexia

. Evolucién sintomatolégica
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. Tipos de tratamiento

Trastornos alimenticios bulimia

. Caracteristicas de la bulimia
. Desarrollo historico
. Prevalencia

. Evolucién de la sintomatologia

1
2
3
4. Criterios diagnosticos de la bulimia
5
6. Tipos de tratamiento

7

. Principales diferencias entre anorexia y bulimia
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Trastornos alimentarios en funcién del tipo de
alimentos

El tratamiento interdisciplinar

1. La vigorexia Sintomatologia, causas y consecuencias
2. La ortorexia Sintomatologia, causas y consecuencias
3. La desnutricién

Trastornos de la conducta alimentaria:
evaluacion, criterios y diagnostico

1. La evaluacién

2. Criterios para el diagnéstico de los trastornos de la
conducta alimentaria

3. El diagnostico

. La relacion con el paciente
. La comunicacién
. Manejo de la comunicacién en situaciones de conflicto

1
2
3
4. Procedimiento para el registro de datos
5. Prevencion y tratamientos

6

. Tratamiento clinico y nutricional de los trastornos
alimentarios
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Modulo 7.

Proyecto fin de master
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metodologia de aprendizaje

La configuracién del modelo pedagégico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboraciény
divulgacion de ideas, opiniones y la creacion de redes de conocimiento mas
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formacién
recibida a través de los canales formales establecidos.

I

Con nuestra metodologia de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual disenado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. EL alumno

debe avanzar de manera auténoma a lo largo de las diferentes unidades didacticas asi como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado haran un Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco
seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de
alumno asi como estableciendo una linea abierta para la competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través
resolucién de consultas. de los siguientes entornos:
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Secretaria Campus Virtual

Sistema que comunica al alumno directamente Entorno Personal de Aprendizaje que

con nuestro asistente virtual permitiendo permite gestionar al alumno su itinerario

realizar un seguimiento personal de todos sus formativo, accediendo a multitud de re-

trdmites administrativos. cursos complementarios que enriquecen

el proceso formativo asi como
la interiorizacion de conoci-
mientos gracias a una
formacion practica,

Revista
Digital

social y colaborativa.

Espacio de actualidad/
donde encontrar
publicaciones
relacionadas con su

Comunidad

area de formacion.

Un excelente grupo Espacio de

de colabradores y encuentro que

redactores, tanto Comunidad pemite el contacto

internos como externos, de alumnos del

ue aportan una dosis :
q P mismo campo para

de su conocimiento =
y la creacion de

experiencia a esta . .
P vinculos profesionales.

red colaborativa Un punto de intercambio

de informacioén. . .. .
de informacion, sugerecias

Webinars

. . . . experiencias de
Pildoras formativas mediante el formato audiovisual y-£xp

- ; . miles de usuarios.
para complementar los itinerarios formativos y una

practica que acerca a nuestros alumnos a la realidad
empresarial.
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SERVICIO DE
Orientacionde Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptacion al mercado de trabajo facilitandole su integracién en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafios que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientacién de Carrera se gestionan mas de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formacion y donde cada
dia surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiacion YR el

=N INESEM

Ofrecemos a
NUEestros alumnos
facilidades
economicas vy
filnancieras para la
realizacion del pago
de matriculas,

todo ello
1009%
sin intereses.

INESEM continGa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al maximo nimero de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Master de Formacion Permanente en Nutricion Humana
y Dietética + 60 Créditos ECTS
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Impulsamos tu carrera profesional

INESEM

BUSINESS SCHOOL

WWW.INESEM.ES

> W in (f

958 05 02 05 formaCiOﬂ@iﬂeSGm es Gestionamos acuerdos con mas de 2000

empresas Yy tramitamos mas de 500 ofertas
profesionales al ano.

Facilitamos la incorporacion y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.



http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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